
h da’s paardensport met vele gezichten!

Paardrijden in
West-Vlaanderen

voor personen 
met een 

beperking
2011

Kalender 2011
h 13 maart ’11 LRV Ingelmuster
      Dressuur Oud Molenhof, 
      Ingelmunster
h 01 mei ’11 LRV Deerlijk dressuurdag
      Dressuur Gavergoed, Deerlijk
h 07 augustus ’11 LRV PT Torhout
      Dressuur Torhout
h 18 september ’11 LRV PRT Ardooie
      Dressuur Ardooie
h 02 oktober ’11 LRV nationaal RT Olmen
      Dressuur Olmen

Voor de kalender van de recreatieve wedstrijden in de
andere provincies kan je kijken op de website van LRV:
www.lrv.be  ≥ G-paardrijden 

Voor competitieve wedstrijden kan je terecht bij VLP:
www.vlp.be/para-equestrian

Wedstrijden
De outdoorwedstrijden zijn meestal opgenomen
binnen de LRV-wedstrijden van de valide ruiters.
Hierin hebben zij een eigen wedstrijdring.
In West-Vlaanderen worden voorlopig enkel dressuur -
wedstrijden gereden. 
De verschillende niveau’s vindt u terug op www.lrv.be
of kan u bekomen bij één van onze contactpersonen.

Paarden en pony’s
De inrichters wordt meestal gevraagd om enkele
paarden en/of pony’s ter beschikking te stellen. We
proberen er over te waken dat deze dieren aangepast
(rustig, betrouwbaar) zijn aan de doelgroep.

Aanvangsuur
De organisatie maakt vooraf een tijdschema op. 
In regel starten de wedstrijden om 10u00.

Prijzen
Alle deelnemers ontvangen eenzelfde medaille.
Tijdens LRV-tornooien kan deelgenomen worden aan
de parade.

De verschillende
actoren van 
G-paardrijden

De verschillende actoren van de paarden- en G-sport
hopen via samenwerking en uitwisseling van
informatie meer sporters met een beperking te kunnen
bereiken en aan te zetten tot aangepast paardrijden.

Paardensportfederaties
h  Landelijke Rijverenigingen
      www.lrv.be  ≥ G-paardrijden

h  Vlaamse Liga Paardensport
      www.vlp.be/para-equestrianLandelijke Rijverenigingen vzw

Waversebaan 99, 3050 Oud-Heverlee
T 016/47.99.60 - F 016/47.99.85

e-mail : info@lrv.be
www.lrv.be

G-sportfederaties
h  Vlaamse Liga Gehandicaptensport
      www.vlg.be  ≥ sporttakken  paardrijden

h  Recreas
      www.recreas.be

Maneges
die open staan voor ruiters met een handicap kan je
terugvinden via www.lrv.be  ≥ G-paardrijden

G-sportorganisaties
Mensen met een verstandelijke handicap kunnen
jaarlijks deelnemen aan de spelen van Special Olympics
Belgium. Voor meer info:
      Special Olympics
      www.specialolympics.be

Ruiters met een verstandelijke, motorisch of visuele
beperking kunnen zich om de vier jaar meten met
andere topsporters tijdens de Paralympische Spelen.
Voor meer info:
      Belgian Paralympic Committee
      www.paralympic.be

Met dank aan



Sporten voor mensen met een beperking is nog altijd
niet evident. 
Als we dan spreken over paardrijden voor deze personen,
dan is dat voor sommigen helemaal onmogelijk.
Toch is het een sport die meestal vanuit de hippotherapie
een groeiende belangstelling kent, ook binnen de
instellingen en maneges.

De Landelijke Rijverenigingen (LRV) willen een
voortrekkersrol vervullen om de mogelijkheden voor
personen met een beperking op dit vlak te vergroten.
We zien deze actieve sportbeoefening niet alleen als een
gezonde vrijetijdsbesteding, maar ook als een kans om
mekaar te ontmoeten, de sfeer op te snuiven, deel te
nemen aan trainingen en wedstrijden, om de mensen
met een beperking te integreren én hen een verhaal te
geven. Het recreatieve primeert steeds op het
competitieve. Dus iedereen presteert op eigen niveau en
naar eigen mogelijkheden. 

LRV wil aan alle personen met een beperking (moeten
geen lid te zijn van LRV) de kans geven om aan
dressuurwedstrijden deel te nemen en dit zowel binnen
als buiten hun werking met valide ruiters. De wedstrijden
worden op hun maat georganiseerd: er wordt een aparte
ring voorzien voor de mensen met een beperking, er
worden aangepaste proeven voorzien, er worden
aangepaste dressuurborden gebruikt (letters worden
vervangen door afbeeldingen in kleur), …

Meer informatie
h  Landelijke Rijverenigingen vzw
      Christel Van Dyck – T 0496/79.90.44
      Waversebaan 99 – 3050 Oud-Heverlee
      T 016/47.99.60 – info@lrv.be
h  Provincie West-Vlaanderen
      Erika De Brabant
      Dienst Sport
      Doornstraat 114 – 8200 St-Andries
      T 050/40.76.86 – www.west-vlaanderen.be/sport

Werkgroep 
West-Vlaanderen

De taak van deze werkgroep is :
■   Organiseren van wedstrijden
■   Organiseren van studiedagen en bijscholingen
■   Stimuleren van manegehouders om initiatieven te

nemen ten voordele van personen met een handicap
■   Stimuleren van instellingen tot deelname aan de

wedstrijden

❍   Anne De Wolf – Roeselare
      T 0473/55.18.02 – dewolfanne@msn.com

❍   Deborah Eggermont
      T 0496/36.95.35 – deborah.eggermont@telenet.be

❍   Frieda Ostyn – Passendale
      T 051/77.87.89 – friedaendomeniek@hotmail.com

❍   Heidi Vandermoeren – Oostkamp
      T 0474/85.58.23 – heidivandermoere@skynet.be

❍   Veerle Claeys – Izegem
      T 0473/64.58.93 – veerle.claeys@hotmail.com

❍   Veerle Van Hecke – Beernem
      T 0478/21.05.63 – danny.vanhoof@telenet.be

❍   Marnix Viaene – Izegem
      T 0475/97.22.92 – marnix@germond.be

Paardrijden 
bij een club
voor mensen met bijzondere aandacht

G-West-Vlaanderen
Eggermont Deborah – T 0496/36.95.35
deborah.eggermont@telenet.be

G-Middelkerke
Joseph Boone – T 0478/42.37.48
j.boone.passchyn@gmail.com

Maneges die open staan 

voor ruiters met een handicap

Pinto Ranch
      Heirweg 15 — 8730 Beernem
      T 0477/46.74.99 — info@pintoranch.be
De Westhoek 
      Ondankstraat 2 – 8700 Kanegem
      T 0474/25.57.16 – de.westhoek@pandora.be
Domein Leiedal
      Kruiskouter 50 – 8501 Bissegem
      T 056/35.36.77 – www.domeinleiedal.be
Ruiterschool Don Bosco
      Ramskapellestraat 36 – 8620 Nieuwpoort
      T 058/24.32.14 – Claudine Kestelijn
Gaverranch
      Ieperstraat 14 – 8530 Harelbeke
      T 0475/34.69.88 – www.gaverranch.com
Hippo D’Haenegem
      Danegemstraat 17A – 8730 Oedelem
      T 050/78.08.00 – vincent.verraes@skynet.be
Ruiterschool Rodeberg
      Rodebergstraat 21 – 8954 Westouter
      T 057/44.48.68 – www.ruiterschoolrodeberg.be
Vleterranch
      Kruisstraat 6 – 8640 Westvleteren
      T 0478/75 81 52 — www.stoeterijw.be

Het aanbod van deze clubs/maneges varieert wel.
Je kan best even op voorhand informeren.


