Mensen met een verstandelijke handicap kunnen
jaarlijks deelnemen aan de spelen van Special Olympics
Belgium. Voor meer info:
Special Olympics
Liesbet Marsoul
T +32 2 774.24.34
www.specialolympics.be — sports@specialolympics.be
of
Koen Stas
koen.stas@aphbsport.provant.be
T 03/240.62.97

Motorisch en visueel gehandicapten kunnen zich om de
vier jaar meten met andere topsporters tijdens de
Paralympische Spelen. Voor meer info kan u terecht bij
Belgian Paralympic Committee
www.paralympic.be
office@paralympic.be

Personen met een beperking die verdere uitdagingen
zoeken binnen het paardrijden kunnen ook terecht bij
de Vlaamse Liga Paardensport.
Voor meer info kan je contact opnemen met VLP.

Vlaamse Liga Paardensport

Klossestraat 64 — 9052 Zwijnaarde
T 09/245.70.11
info@vlp.be — www.vlp.be
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Landelijke Rijverenigingen vzw
Waversebaan 99, 3050 Oud-Heverlee
T 016/47.99.60 - F 016/47.99.85
e-mail: info@lrv.be
www. lrv.be

Arenberg Ruitersportclub
Joris.roelants@hotmail.com — T 0476/45.25.20
Horses Paradise
Grensstraat 28 — 1970 Wezembeek-Oppem
www.horsesparadise.be — T 0472/55.74.04
Meerdaalhof
Meerdaalweg 2 — 3050 Oud Heverlee
T 016/47.75.96 — infoomeerdaalhof.be
www.meerdaalhof.be
Manege Verbrande Brug
Grimbergsesteenweg 321 — 1980 Eppegem
T 02/251.12.12 — manege@verbrandebrug.be
www.verbrandebrug.be
Lord Newcastle Stables
Brusselsesteenweg 195 — 1560 Hoeilaart
T 02/657.30.89 — dsoyer@compuserve.com
www.lordnewcastlestables.com
Hippisch Centrum De Hoefslag
Desselhaegsestraat 15 — 3300 Vissenaken
T 016/81.29.9I
Rijbaan De Groof
Blakstraat 53 — 3020 Herent — T 016/23.12.94
Rijbaan.de.groof@yukom.be
Het Hof
Wolfrot 23 — 1730 Asse — T 02/452.66. 44
thof@pandora.be — T 0475/42.38.42
De Biebosschen
Bouwdreef 34 — 1840 Malderen
T 0495/332.41.72 — Info@biebosschen.be
www. biebosschen.be
Manege Speelhoven
Haterbeekstraat 89, 3200 Aarschot
T 016/59.90.36 — info@ruiterschoolspeelhoven.be
Ponyhoeve Ternat
Vitseroelstraat 66 — 1740 Ternat
T 0477/68.89.92 - DePonyhoeve@groups.msn.com
Manege Waterhof
Gellenberg 117 — 3210 Lubbeek
T 016/62.23.60 — waterhof@telenet.be
www.waterhof.be
De Berghoeve
Machelsesteenweg 77 — 1820 Melsbroek
T 02/751.85.70 — berghoeve@skynet.be

Le Manege du Possible
Heiligenborre 7 — 1170 Watermaal-Bosvoorde
T 02/675.84.34 — manegedupossible@skynet.be
www.manegedupossible.be
Cercle equestre de la Cambre
Waterloosesteenweg 872 — 1180 Ukkel
T 02/375.34.08
Pony Paradise a.s.b.l.
Kiekenstraat 7 — 1070 Brussel (Anderlecht)
T 02/521.55.85 - 0475/85.14.40

Het aanbod van deze clubs/maneges varieert wel.
Je kan best even op voorhand informeren.

28 maart ’1o Dressuur
Den Eik Heino

02 mei ‘10 Dressuur
LRV Tienen (dressuur pony’s)

30 mei 10 Dressuur
LRV Grimbergen (prov. dressuur paarden)
25 juli '10 Dressuur
LRV PT Merchtem

15 augustus ’10 Dressuur
LRV St Joris Winge PT

19 september 10 Dressuur
LRV provinciaal RT Geetbets

03 oktober 10 Dressuur

LRV nationaal RT Waasmunster

Kalender van de andere provincies kan je terugvinden

op www.Irv.be/paardrijden voor personen met een
handicap
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da’s paardensport met vele gezichten!



Sporten voor personen met een handicap is nog altijd
niet evident.

Als we dan spreken over paardrijden voor gehandi-
capten, dan is dat voor sommigen helemaal onmogelijk.
Toch is het een sport die meestal vanuit de hippotherapie
een groeiende belangstelling kent, ook binnen de
instellingen en maneges.

De Landelijke Rijverenigingen (LRV) willen een
voortrekkersrol vervullen om de mogelijkheden voor
personen met een handicap op dit vlak te vergroten.
We zien deze actieve sportbeoefening niet alleen als een
gezonde vrijetijdsbesteding, maar ook als een kans om
mekaar te ontmoeten, de sfeer op te snuiven, deel te
nemen aan trainingen en wedstrijden, om mensen met
een handicap te integreren én hen een verhaal te geven.
Het recreatieve primeert steeds op het competitieve. Dus
iedereen presteert op eigen niveau en naar eigen
mogelijkheden.

LRV wil aan alle personen met een handicap (hoeft
geen lid te zijn van LRV) de kans geven om aan
dressuurwedstrijden deel te nemen en dit zowel binnen
als buiten hun werking met valide ruiters. De wedstrijden
worden georganiseerd op maat van de gehandicapten:
er wordt een aparte ring voorzien voor de mensen met
een handicap, er worden aangepaste proeven voorzien,
er worden aangepaste dressuurborden gebruikt (letters
worden vervangen door afbeeldingen in kleur), ...

Landelijke Rijverenigingen vzw

Christel Van Dyck

Waversebaan 99 — 3050 Oud-Heverlee

T 016/47.99.60 — info@lrv.be

Provincie Vlaams-Brabant

Lieve Callens

provinciale sportdienst

Provincieplein 1 — 3010 Leuven

T 016/26.76.57 — sport@vlaamsbrabant.be
lieve.callens@vlaamsbrabant.be
Sportdienst Vlaamse Gemeenschapscommissie
Britta Walraven

Leopoldli-laan 178 — 1080 Brussel

T 02/413.04.43 — Fax 02/413.04.31
britta.walraven@vgc.be

De taak van deze werkgroep is:

= Organiseren van wedstrijden

= Organiseren van studiedagen en bijscholingen

= Stimuleren van manegehouders om initiatieven te
nemen ten voordele van personen met een handicap

= Stimuleren van instellingen tot deelname aan de
wedstrijden

Francis De Baerdemaeker
francis.de.baerdemaeker@telenet.be
Myriam Reinartz
mirjam.reinartzaskynet.be — T 02/757.08.87
Marie-Paule Mellaerts
katiamariepaule@skynet.be — T 02/731.24. 42
Lieve Malfait

Frank.deruyter@telenet.be — T 02/582.45.77
Johan Flamez

johan.flameza&fracarita.org

Meike Cuypers

meikecuypers@hotmail.com — T 0498/10.11.02
Mia Schelfhout

deneik@skynet.be — T 052/37 29 13

Christel Van Dyck

c.vandyckalrv.be — T 0496/79.90. 44
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O Marie Baeselen

baeselenmarie@msn.com — T 0477/82.02.10
O staf Deboes

T 0476/35.85.14

De Kerselaar, Drogenberg 90, 3090 Overijse
Wim Termote — T 02/686.05.20
Dekerselaarvzw.wimtermote@gmail.com

St Francicus, Lostraat 175, 1760 Roosdaal
Hilde De Kegel — T 053/64.66.66
www.mpi-sintfranciscus.be

De Eglantier Leefdaal — T 02/767.47.05
Sonia Philips — sonia.philips@valvas.be
www.eglantier.be

St Kamillius Bierbeek — T 016/45.26.11
Johan Flamez
johan.flamez@fracarita.org

Stichting Marguerite-Marie Delacroix, 3300 Tienen
Paul Vlayen — T 016/78.91.39
www.stichtingdelacroix.be

Den Eik Heino Opwijk
Bolstraat 75 — Opwijk
Meike Cuypers — T 0498/10.11.02
meikecuypers@hotmail.com
Mia Schelfhout — T 0477/69.45.99

Zorgboerderij De Boeshoeve
Bosveldstraat 61— Hakendover
Staf Deboes — T 0476/35.85.14
staf.deboes@versateladsl.be

Inclusie Vlaanderen - afdeling Pajottenland
Kris Krohle — T 02/466.50.12
Sonia Vandenhaute — T 02/466.10.46

VIW G-Seppe
Cornellekestraat 65 — 1820 Steenokkerzeel
Myriam Reinartz — T 0474/99.10.67
wWww.g-seppe.be

Wedstrijden

De outdoorwedstrijden zijn opgenomen binnen de
LRV-wedstrijden van de valide ruiters. Hierin hebben
zij een eigen wedstrijdring.

In Vlaams-Brabant worden voorlopig enkel dressuur-
wedstrijden gereden.

De verschillende niveau’s vindt u terug op www.Irv.be
of kan u bekomen bij één van onze contactpersonen.
Paarden en pony’s

De inrichters wordt meestal gevraagd om enkele
paarden en/of pony’s ter beschikking te stellen. We
proberen er over te waken dat deze dieren aangepast
(rustig, betrouwbaar) worden aan de doelgroep.
Aanvangsuur

De organisatie maakt vooraf een tijdschema op.

In regel starten de wedstrijden om 1ouoo.

Prijzen

Alle deelnemers ontvangen eenzelfde medaille.
Tijdens LRV-tornooien kan deelgenomen worden aan
de parade.



